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0300 急诊科住院医师规范化培训结业理论考核大纲（试行） 

大纲 

一级 

大纲 

二级 
大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

公共 

理论 

1.政策法规 

1.卫生法基本理论   了解 

2.医疗机构管理法律制度   了解 

3.执业医师法律制度   了解 

4.医疗事故与损害法律制度   了解 

5.母婴保健法律制度   了解 

6.传染病防治法律制度   了解 

7.药品及处方管理法律制度   了解 

8.血液管理法律制度   了解 

9.突发公共卫生事件的应急

处理条例 
  了解 

2.循证医学与

临床科研设计 
    了解 

3.医学伦理学 

1.医学伦理学的理论基础和

规范体系 
  了解 

2.医患关系伦理   了解 

3.临床诊疗中的伦理问题   了解 

4.死亡医学伦理   了解 

5.生命科学发展中的伦理问

题 
  了解 

6.健康伦理   了解 

7.医学道德的评价、监督和

修养 
  了解 

专业 

理论 

1.与本专业相

关的基础理论

知识 

急性疾病和综合征的病理生

理学 
  了解 

2.本专业基本

理论知识 

1.急诊病人的病情评估与分

级 
  掌握 

2.常见急性症状的诊断与鉴

别诊断 

1.发热 掌握 

2.胸痛 掌握 

3.心悸 掌握 

4.呼吸困难 掌握 

5.咯血 掌握 

6.腹痛 掌握 

7.腹泻 掌握 

8.呕吐 掌握 

9.呕血 掌握 

10.便血 掌握 

11.黄疸 掌握 

12.血尿 掌握 

13.水肿 掌握 



  

大纲 

一级 

大纲 

二级 
大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

2.本专业基本

理论知识 

2.常见急性症状的诊断与鉴

别诊断 

14.抽搐 掌握 

15.意识障碍 掌握 

16.头痛 掌握 

17.眩晕 掌握 

18.晕厥 掌握 

19.关节痛 掌握 

20.皮疹 掌握 

3.急诊常见病

种的诊疗规范 

1.呼吸系统急症 

1.呼吸骤停 掌握 

2.支气管哮喘 掌握 

3.肺炎 掌握 

4.支气管扩张 掌握 

5.慢性阻塞性肺病/肺源性心脏病 掌握 

6.气胸 掌握 

7.胸腔积液 掌握 

8.急性呼吸窘迫综合征 掌握 

9.呼吸衰竭 掌握 

10.肺栓塞 掌握 

11.气道异物 了解 

12.卡氏肺孢子菌肺炎 了解 

13.肺脓肿 了解 

14.肺部肿瘤 了解 

15.间质性肺疾病 了解 

16.睡眠呼吸暂停综合征 了解 

2.循环系统急症 

1.心脏骤停 掌握 

2.休克 掌握 

3.急性冠脉综合征 掌握 

4.心力衰竭 掌握 

5.高血压急症 掌握 

6.心律失常 掌握 

7.急性心肌炎 掌握 

8.急性心包炎 掌握 

9.主动脉夹层 掌握 

10.感染性心内膜炎 了解 

11.心脏瓣膜病 了解 

12.心肌病 了解 

13.缩窄性心包炎 了解 

14.先天性心脏病 了解 

15.继发性高血压 了解 

3.神经系统急症 

1.急性脑血管意外 掌握 

2.颅内高压症 掌握 

3.癫痫 掌握 

4.重症肌无力 掌握 
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大纲 

一级 

大纲 

二级 
大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

3.急诊常见病

种的诊疗规范 

3.神经系统急症 

5.中枢神经系统感染 掌握 

6.多发性神经根炎 了解 

7.颅神经异常 了解 

8.脱髓鞘疾病 了解 

9.脑部肿瘤 了解 

4.消化系统急症 

1.消化道出血 掌握 

2.肝性脑病 掌握 

3.急性胰腺炎 掌握 

4.感染性腹泻 掌握 

5.肝脓肿 掌握 

6.肝硬化 掌握 

7.食管异物 了解 

5.血液系统急症 

1.弥散性血管内凝血 掌握 

2.过敏性紫癜 掌握 

3.血小板减少性紫癜 掌握 

4.贫血 掌握 

5.再生障碍性贫血 了解 

6.血友病 了解 

7.脾功能亢进 了解 

8.白血病 了解 

6.内分泌代谢急症 

1.糖尿病急症酮症酸中毒 掌握 

2.高血糖高渗性状态 掌握 

3.低血糖症 掌握 

4.内分泌危象（垂体功能减退危

象、甲亢危象、甲旁亢危象、肾上

腺功能减退危象） 

掌握 

5.内分泌腺瘤 了解 

7.泌尿系统急症 

1.肾功能衰竭 掌握 

2.尿路感染 掌握 

3.尿石症 掌握 

4.睾丸扭转 了解 

5.肾小球肾炎 了解 

8.风湿免疫急症 
1.系统性红斑狼疮 掌握 

2.痛风 掌握 

9.传染病急症 

1.病毒性肝炎 掌握 

2.肾病综合征出血热 掌握 

3.麻疹 掌握 

4.伤寒 掌握 

5.菌痢 掌握 

6.流行性乙型脑炎 了解 

7.疟疾 了解 

8.流行性脑脊髓膜炎 了解 
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大纲 

一级 

大纲 

二级 
大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

3.急诊常见病

种的诊疗规范 

9.传染病急症 
9.病毒性脑炎 了解 

10.艾滋病 了解 

10.中毒 

1.有机磷农药中毒 掌握 

2.杀草剂中毒 掌握 

3.杀鼠剂中毒 掌握 

4.酒精中毒 掌握 

5.药物中毒（阿片类药物、巴比妥

类药物、苯二氮卓类药物、抗精神

病药物、抗抑郁类药物、解热镇痛

药物等） 

掌握 

6.植物中毒（毒蕈、发芽马铃薯、

白果、木薯等） 
掌握 

7.气体中毒（一氧化碳、甲烷、硫

化氢、二氧化硫、氨气、氯气、光

气等） 

掌握 

8.工业毒物中毒（亚硝酸盐、氰化

物、苯、甲醇、强酸、强碱、金属） 
掌握 

9.动物毒中毒（毒蛇咬伤、毒虫咬

伤、河豚毒素中毒、鱼胆中毒） 
掌握 

11.环境急诊 

1.溺水 掌握 

2.中暑 掌握 

3.电击伤 了解 

4.冻伤 了解 

12.电解质和酸碱平衡失常 

1.失水（低渗性、高渗性、等渗性） 掌握 

2.水过多 掌握 

3.低钠血症和高钠血症 掌握 

4.低钾血症和高钾血症 掌握 

5.低钙血症和高钙血症 掌握 

6.呼吸性酸中毒、呼吸性碱中毒 掌握 

7.代谢性酸中毒、代谢性碱中毒 掌握 

8.混合型酸碱平衡紊乱 了解 

13.普通外科急症 

1.急性阑尾炎 掌握 

2.胃肠穿孔 掌握 

3.肠梗阻 掌握 

4.嵌顿疝 掌握 

5.急性胆囊炎 掌握 

6.急性梗阻型化脓性胆管炎 掌握 

7.腹膜炎 掌握 

8.腹腔出血 掌握 

9.烧伤 掌握 

10.缺血性肠病 了解 

11.腹部肿瘤 了解 
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大纲 

一级 

大纲 

二级 
大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

3.急诊常见病

种的诊疗规范 

14.创伤急症 

1.颅脑损伤 掌握 

2.颌面部损伤 掌握 

3.胸部损伤 掌握 

4.腹部损伤 掌握 

5.泌尿系统损伤 掌握 

6.四肢骨折 掌握 

7.骨盆骨折 掌握 

8.脊柱损伤 掌握 

9.关节脱位 掌握 

10.多发伤 了解 

11.复合伤 了解 

12.脂肪栓塞综合征 了解 

15.妇产科急症 

1.正常分娩 掌握 

2.异位妊娠 掌握 

3.妊娠高血压综合征 掌握 

4.产前产后大出血 掌握 

5.羊水栓塞 掌握 

6.卵巢肿瘤蒂扭转 掌握 

7.自然流产 了解 

8.早产 了解 

9.盆腔炎 了解 

10.外阴炎 了解 

11.宫颈炎 了解 

12.阴道出血 了解 

13.妇科肿瘤 了解 

16.儿科急症 

1.惊厥 了解 

2.急性支气管炎/气管炎  了解 

3.肺炎 了解 

4.中毒性细菌性痢疾 了解 

5.肠套叠 了解 

6.小儿腹泻 了解 

7.脑膜炎 了解 

8.急性心力衰竭 了解 

9.流行性腮腺炎 了解 

10.寄生虫病 了解 

11.急性肾小球肾炎 了解 

12.肾病综合征 了解 

13.新生儿黄疸 了解 

14.新生儿呼吸窘迫综合征 了解 

15.新生儿低钙血症 了解 

17.皮肤科急症 
1.脓疱疮 了解 

2.丹毒 了解 
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大纲 

一级 

大纲 

二级 
大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

3.急诊常见病

种的诊疗规范 
17.皮肤科急症 

3.淋病 了解 

4.单纯疱疹 了解 

5.带状疱疹 了解 

6.荨麻疹 了解 

7.湿疹 了解 

8.接触性皮炎 了解 

9.剥脱性皮炎 了解 

10.多形性红斑 了解 

11.日光性皮炎 了解 

12.冻疮 了解 

13.鸡眼 了解 

14.癣 了解 

15.皮肤肿瘤 了解 

基本 

技能 

1.基本急救技

能 

1.心肺复苏   掌握 

2.球囊面罩通气   掌握 

3.电除颤   掌握 

2.本专业基本

技能 

1.胸腔穿刺术   掌握 

2.腹腔穿刺术   掌握 

3.腰椎穿刺术   掌握 

4.骨髓穿刺术   掌握 

5.气管插管术   掌握 

6.机械通气   掌握 

7.电复律   掌握 

8.中心静脉穿刺术   掌握 

9.动脉穿刺术   掌握 

10.静脉溶栓术   掌握 

11.洗胃术   掌握 

12.三腔两囊管压迫止血   掌握 

13.止血包扎术   掌握 

14.骨折固定术   掌握 

15.搬运术   掌握 

16.环甲膜穿刺术   掌握 

17.心包穿刺术   了解 

18.胸腔闭式引流术   了解 

19.CRRT 技术   了解 

20.PICCO 监测技术   了解 

21.急诊超声技术   了解 

22.主动脉内球囊反搏   了解 

23.ECMO   了解 
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