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0700 全科住院医师规范化培训结业理论考核大纲（试行） 

大纲 

一级 
大纲二级 大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

公共 

理论 

1.政策法规 

1.卫生法基本理论   了解 

2.医疗机构管理法律制度   了解 

3.执业医师法律制度   了解 

4.医疗事故与损害法律制度   了解 

5.母婴保健法律制度   了解 

6.传染病防治法律制度   了解 

7.药品及处方管理法律制度   了解 

8.血液管理法律制度   了解 

9.突发公共卫生事件的应急

处理条例 
  了解 

2.循证医学与

临床科研设计 
    了解 

3.医学伦理学 

1.医学伦理学的理论基础和

规范体系 
  了解 

2.医患关系伦理   了解 

3.临床诊疗中的伦理问题   了解 

4.死亡医学伦理   了解 

5.生命科学发展中的伦理问题   了解 

6.健康伦理   了解 

7.医学道德的评价、监督和

修养 
  了解 

专业 

理论 

1.与本专业相

关的基础理论

知识 

1.康复医学 康复的基本概念，社区康复常用的技术 了解 

2.临床科研设计 常用的科研设计方法的特点和使用方法 了解 

3.社区卫生服务管理 
社区卫生服务管理的基本内容及

各种管理的要素和程序 
了解 

4.社区预防保健 社区预防保健的内容及具体方法 了解 

5.实用卫生统计与流行病学

原理与方法 

各种统计及流行病学方法的基本

概念及使用条件 
了解 

6.临床心理咨询 
社区常见心理问题的临床症状及

处理方法 
了解 

2.本专业基本

理论知识 
1.全科医学概论 

全科医学主要概念、基本原则；全

科医学以人为中心的服务模式；全

科医生临床思维方式和诊疗策略；

生命周期和临床预防原则；家庭

的定义、家庭的结构与功能、家

庭与健康和疾病的关系；家庭周期

理论、家系图的编制与家庭结构分

析；社区卫生服务需求评价、社区

诊断的原则和基本步骤；社区常见

慢性病的管理技能 

掌握 
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大纲 

一级 
大纲二级 大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

3.临床常见病

种的诊疗规范 

1.老年医学 
老年人患病特点、老年人合理用药

原则 
掌握 

2.内科疾病 

高血压、冠心病、心衰、心律失常、

上呼吸道感染、哮喘、肺炎、COPD、

慢性胃炎、消化性溃疡、急慢性腹泻

、肝硬化、上消化道出血、泌尿系感

染、肾脏疾病、急慢性肾功能不全、

糖尿病、高脂血症、痛风、甲亢、贫

血、出血性疾病、急慢性白血病的诊

断/鉴别诊断/处理原则、骨质疏松
 

掌握 

3.急诊科疾病 

急诊高热、昏迷、咯血的常见病因、

诊断、处理原则、转运原则。急性

呼吸困难、急性呼吸衰竭、ARDS、

自发性气胸临床表现、急救措施及

转运原则。急性心肌梗死、心绞痛、

休克的识别与急救、转运原则 

掌握 

4.儿科 

小儿生长发育、新生儿窒息、新生

儿肺炎、小儿哮喘、小儿腹痛、儿

童腹泻与液体疗法、急性白血病、

儿童糖尿病、惊厥、癫痫、常见传

染病（麻疹、水痘等）、新生儿黄

疸、儿童营养性疾病、呼吸道感染、

小儿用药特点及药物剂量计算方法 

掌握 

5.外科疾病 

外科感染、水电解质紊乱、颈部肿

块、乳房疾病、腹外疝、阑尾炎、

肠梗阻、溃疡病穿孔、胆囊炎、胆

石症、胰腺疾病、急腹症、肛门直

肠疾病、周围血管疾病、创伤、烧

伤、泌尿系结石、前列腺疾病、骨

折与脱位、扭伤、骨关节疾病、急

性腰扭伤、颈肩痛、外科常用消毒

剂、消毒方法及注意事项 

掌握 

6.妇产科疾病 

青春期性教育、白带异常、下腹痛、

阴道异常出血、盆腔肿物、更年期

保健、围产保健、计划生育 

掌握 

7.传染科疾病 

流行性脑脊髓膜炎、肾综合征出血

热、菌痢、霍乱、HIV、病毒性肝

炎、结核病 

掌握 

8.神经科疾病 
TIA、脑栓塞、脑梗死、脑出血、高

血压脑病、偏头痛、癫痫、帕金森病 
掌握 

9.精神科疾病 

精神疾病症状学、常见精神卫生问

题的卫生宣教技术和常用筛检量

表的使用、焦虑症、抑郁症 

掌握 
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大纲 

一级 
大纲二级 大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

3.临床常见病

种的诊疗规范 

10.康复科疾病 

神经系统常见病康复评定、康复治

疗注意事项，心肺疾病康复的特

点、治疗及注意事项，骨关节、软

组织常见病、伤、残的特点及康复

治疗注意事项 

掌握 

11.眼、耳鼻喉科疾病 

睑板腺炎、睑板腺囊肿、结膜炎、

白内障、青光眼、屈光不正、中耳

炎、鼻炎、鼻窦炎、咽炎、扁桃体

炎、喉炎、神经性耳聋、鼻出血 

掌握 

12.皮肤科疾病 

湿疹、接触性皮炎、药疹、荨麻疹、

银屑病、皮肤真菌感染、带状疱疹、

寻常性脓疱疮、疣、性传播性疾病、

日光性皮炎、痤疮 

掌握 

基本

技能 

1.基本急救技

能 

1.急救理论 

突发卫生事件的判断与处置；常

用急救药物的应用；生命体征的

观察及临床意义；院前急救流程

；病人的转运与准备 

掌握 

2.急救技能 
徒手心肺复苏技术；洗胃术；创伤

的止血、包扎、固定 
掌握 

2.本专业基本

技能 

1.本专业相关临床基本技能 

物理诊断技能；临床常用检验结果

解读；影像诊断技能；临床操作技

能（详见《细则》此处略） 

掌握 

2.全科医疗服务技能 

全科医疗接诊技能；全科医疗病历

书写技能；个体化病人教育技能；

随访和家访技能；社区调查和评估

技能；社区常见疾病处理和管理技

能 

掌握 
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