
  

0900外科住院医师规范化培训结业理论考核大纲（试行）  

大纲 

一级 
大纲二级 大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

公共 

理论 

1.政策法规 

1.卫生法基本理论   了解 

2.医疗机构管理法律制度   了解 

3.执业医师法律制度   了解 

4.医疗事故与损害法律制度   了解 

5.母婴保健法律制度   了解 

6.传染病防治法律制度   了解 

7.药品及处方管理法律制度   了解 

8.血液管理法律制度   了解 

9.突发公共卫生事件的应急

处理条例 
  了解 

2.循证医学与

临床科研设计 

1.循证医学原理与方法   了解 

2.临床研究基本设计与实施   了解 

3.医学伦理学 

1.医学伦理学的理论基础和

规范体系 
  了解 

2.医患关系伦理   了解 

3.临床诊疗中的伦理问题   了解 

4.死亡医学伦理   了解 

5.生命科学发展中的伦理问题   了解 

6.健康伦理   了解 

7.医学道德的评价、监督和

修养 
  了解 

专业 

理论 

1.与本专业相

关的基础理论

知识 

1.解剖学   掌握 

2.病理学与病理生理学   掌握 

3.影像学   掌握 

2.本专业基本

理论知识 

1.消毒与无菌技术   掌握 

2.水与电解质平衡及紊乱   掌握 

3.输血   掌握 

4.外科休克   掌握 

5.多器官功能障碍   掌握 

6.创伤   掌握 

7.外科感染   掌握 

8.心肺复苏   掌握 

9.外科营养   掌握 

10.术前准备和术后处理原则   掌握 

11.外科用药等基础知识及

基本理论 
  掌握 

12.肿瘤学总论   掌握 

3.临床常见病

种的诊疗规范 
1.普外科  

1.甲状腺、甲状旁腺疾病及其他颈

部疾病 
掌握 

2.乳房疾病 掌握 

1



  

大纲 

一级 
大纲二级 大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

专业 

理论 

3.临床常见病

种的诊疗规范 

1.普外科  

3.动脉性疾病 掌握 

4.周围静脉疾病 掌握 

5.腹外疝 掌握 

6.腹部损伤 掌握 

7.急腹症 掌握 

8.腹膜、网膜和腹膜后间隙疾病 掌握 

9.胃、十二指肠疾病 掌握 

11.小肠、结肠疾病 掌握 

12.阑尾疾病 掌握 

13.肛管、直肠疾病 掌握 

14.肝脏疾病 掌握 

15.门脉高压症 掌握 

16.胆系疾病 掌握 

17.胰腺疾病 掌握 

18.脾脏疾病 掌握 

19.消化道出血 掌握 

2.骨科 

1.常见部位骨折 掌握 

2.常见部位关节脱位 掌握 

3.骨关节退行性疾病与感染 掌握 

4.骨肿瘤 掌握 

5.颈椎病 掌握 

6.腰椎间盘突出症 掌握 

7.运动系统慢性损伤 掌握 

3.泌尿外科 

1.泌尿生殖系统炎症 掌握 

2.睾丸鞘膜积液 掌握 

3.前列腺增生症 掌握 

4.隐睾 掌握 

5.精索静脉曲张 掌握 

6.尿路结石 掌握 

7.膀胱癌 掌握 

8.肾肿瘤 掌握 

9.前列腺癌 掌握 

4.胸心外科 

1.食管癌 掌握 

2.肺癌 掌握 

3.胸部外伤 掌握 

4.血气胸 掌握 

5.常见先天性心脏病 掌握 

6.心脏瓣膜疾病 掌握 

5.麻醉学 
1.麻醉学基本理论 掌握 

2.各章常用麻醉方法适应证及实施 掌握 

6.神经外科 
1.颅脑损伤 掌握 

2.颅内高压 掌握 
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大纲 

一级 
大纲二级 大纲三级 大纲四级 

掌握 

程度 

基本 

技能 

1.基本急救技

能 
外科重症监护室(SICU) 

心肺复苏术（人工呼吸、胸外心脏

按压、电除颤） 
掌握 

气管插管、动脉穿刺和深静脉穿刺

技术；呼吸机的操作和使用；脊柱

损伤病人搬运 

掌握 

2.本专业基本

技能 
外科技能 

1.无菌术 掌握 

2.外科查体 掌握 

3.外科手术基本技能操作（切开、

缝合、打结） 
掌握 

4.体表肿物切除术等 掌握 

5.心包穿刺 掌握 

6.胸腔闭式引流 掌握 

7.腔镜基本操作 掌握 

8.膀胱穿刺造瘘 掌握 

9.夹板、 石膏和骨牵引、固定  掌握 

10.关节腔穿刺封闭技术 掌握 

11.开放性伤口处理 掌握 
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